
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН 
Наставничества

Ф.И.О. молодого специалиста Глухих Семён Алексеевич 
Профессия (должность) педагог дополнительного образования 
Структурное подразделение: Спортивно массовый отдел 
Наставник: Маковеев Александр Юрьевич 
Отчетный период: сентябрь 2023 - май 2024

№
п/п Мероприятия

Сроки
исполнени

я

Оценка выполнения2 
(дата, подпись наставника)

1. Составление индивидуального плана 
наставничества, согласование у руководителя 
структурного подразделения.

сентябрь
2023

2. Помощь в составлении календарно-тематического 
плана по программе «Настольный теннис»

сентябрь
2023

3. Оказание помощи в организации работы по 
привлечению детей в детское объединение

сентябрь
2023

4. Консультирование в вопросах подготовки и 
обязанностями детских судей, системой 
проведения одиночных и командных встреч по 
различным схемам соревнований.

ноябрь 2023 
апрель 2024

5. Планирование работы с родителями, оформление 
наглядной информации для родителей.

декабрь
2023

6. Консультация «Применение различных форм и 
методов работы с детьми»

январь 2024

7. Посещение занятий с целью анализа 
педагогической деятельности, изучением методов 
и приемов обучения (оправданность, 
сбалансированность, успешность).

ноябрь 2023 
февраль 

2024
апрель 2024

8. Консультирование в вопросах организации и 
проведении одиночных и командных 
соревнований.

октябрь 2023 
март2024

9. Помощь в приёме нормативов по общей 
физической и специальной физической 
подготовке.

октябрь 2023 
март2024

10. Консультирование по методике приема 
нормативов технической и тактической 
подготовки.

По
необходимо

сти
в течении 

года
11. Помощь в подготовки отчетной документации 

педагога дополнительного образования по итогам 
года (мониторинг качества образования)

апрель 2024

12. Участие в спортивной жизни учреждения по
необходимо

сти
в течении 
года



13. Участие в общественной жизни учреждения. сентябрь
2023
в течении
года
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